
DOMIRES : 02 51 78 62 68 Semaine 26 - Du  24 au 30 juin 2019 - NOM :

lundi 24 juin 2019 mardi 25 juin 2019 mercredi 26 juin 2019 jeudi 27 juin 2019
 

Salade de perles marines Pâté de campagne Salade Bas Alpine Macédoine au surimi
Courgettes céléris au curry tomates fleuries Crevettes mayonnaise Saucisson sec
Cervelas vinaigrette Salade Andréa Salade d'endives aux noix Salade parisienne

Boulettes de bœuf aux épices pdt Filet de poisson meunière-Blé pilaf Escalope de dinde à la crème-Salsifis Haché de poulet sce tomate basilic-Semoule 
Sauté de canard aux herbes-Choux fleurs Boudin noir oignons-Pommes au four Lasagnes épinards chèvre Rôti de bœuf marchand de vin-Purée brocolis
Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Steak haché Steak haché Steak haché Steak haché
Pommes de terre Blé pilaf Salsifis champignons Semoule aux petits légumes
Chou fleur Pommes au four Epinards Purée brocolis
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Fruit de saison Œuf au lait Yaourt aux fruits Mousse chocolat
Tarte Bourdaloue Compote de pêche Gateau au citron Fruit de saison
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Soupe à la tomate Potage parmentier Soupe de haricots verts Crème d'asperges
Semoule au lait Risotto du verger Entremets pistache Fromage blanc

vendredi 28 juin 2019 samedi 29 juin 2019 dimanche 30 juin 2019

Salade Manette Melon Terrine de poisson
Salade Marcelle Andouille beurre Feuilleté fromage
Tarte à l'oignon Tarte fine au chorizo Salade Lyonnaise

Filet de saumon Armoricaine-Haricots beurre Tomates farcies-Riz 3 couleurs Curry d'agneau-Légumes couscous
Parmentier de canard-Salade verte Rôti de veau sce forestière-Fenouil Paupiette de poisson sce crevette-Epinards
Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Steak haché Steak haché Steak haché
Haricots beurre Riz 3 couleurs Légumes Couscous
Salade verte Poêlée de fenouil Epinards
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Salade verte Salade verte Salade verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Semoule au lait Salade de fruits frais Far Breton
Soupe de poire au vin rouge Fruit de saison  Pot de crème façon tarte citron
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Soupe à l'oignon Potage Soissonnais Soupe aux choux
Tapioca aux raisins Riz à la confiture Ile flottante

 

Salade perles marines : Aneth, vinaigrette, 
échalotes, tomate, maïs, suri-mi et perles    
 
Tomates fleuries : Tomate, concombre et œufs  
 

Salade andréa : haricots verts œuf, salade, 
tomate, ail  
 
Salade bas alpine : fenouil, dés de jambon, 
chèvre, ail  
 
Salade parisienne : P de terre, blanc poulet, 
céleri branche et poivrons  
 
Salade manette : p de terre oseille betterave 
anchois persil  
 

Salade marcelle : concombre, surimi, cœur de 
palmier, échalottes, vinaigrette  
 

Salade lyonnaise : Salade, croûtons, œufs, 
tomates et lardons - vinaigrette  
 


