
DOMIRES - S15  -  Du 8 au 14 avril  2024 -     02 51 78 62 68 NOM : A remettre à votre livreur au plus tard le 02/04

lundi 8 avril 2024 mardi 9 avril 2024 mercredi 10 avril 2024 jeudi 11 avril 2024
 

Taboulé Céléri remoulade Salade la pérouse Betteraves persillées
Pâté de campagne Sardine à l'huile Crevettes mayonnaise Tarte thon tomate 
Concombre à la crème Salade piémontaise Salade bergerette Salade du chef

Boudin noir-Pommes cuites Dos de colin oseille-Choux fleurs Escalope de dinde Viennoise-Purée de légumes Tempe de porc curry-Petits pois carottes
Cuisse de poulet rôti-Haricots verts Poireaux Picard Risotto courgettes champignons Poêlée de nouilles Chinoises au poulet
Pilons de poulet rôtis fermiers Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
et légumes maison Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Jambon Blanc
Dos de colin meunière Choux fleurs Purée de légumes Petits pois / carottes
Pommes cuites Poireaux Nouilles chinoises

Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Purée de p de terre Salade Verte Salade verte Salade verte
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

 
Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature entier Ferme Mezerac Yaourt nature entier Ferme Mezerac Yaourt nature entier Ferme Mezerac Yaourt nature entier Ferme Mezerac

Orange Crème catalane Tarte normande Crème dessert vanille
Beignet abricot Compôte de pêches Mousse caramel Pain d'épices
Yaourt aux fruits Ferme Mezerac Yaourt aux fruits Ferme Mezerac Yaourt aux fruits Ferme Mezerac Yaourt aux fruits Ferme Mezerac
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Crème de brocolis Potage de légumes Soupe à l'oignon Soupe de courgettes
Œufs au lait Risotto du verger Crème pistache Pana cotta pêche

vendredi 12 avril 2024 samedi 13 avril 2024 dimanche 14 avril 2024

Rosette Tomates fleuries Terrine de poisson
Salade crépuscule Croustade de fruits de mer Salade parisienne
Salade marcelle Salade Escoffier Pêches au thon

Blanquette de poisson-Brunoise de légumes Hachis parmentier Sauté de veau marengo-Semoule petits légumes
Quiche provençale Endives au jambon Emincé de porc caramel-Riz cantonnais
Jambon Blanc Jambon Blanc Jambon Blanc
Dos de colin meunière Dos de colin meunière Dos de colin meunière
Steak haché cru Steak haché cru Salade verte
Brunoise de légumes Purée de légumes Semoule aux petits légumes

Endives Riz Cantonnais
Purée de p de terre Purée de p de terre Purée de p de terre
Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés Haricots verts cuisinés

Fromage à la coupe Fromage à la coupe Fromage à la coupe
Petit Suisse Petit Suisse Petit Suisse
Yaourt nature entier Ferme Mezerac Yaourt nature entier Ferme Mezerac Yaourt nature entier Ferme Mezerac

Gateau au yaourt Pamplemousse Tôt fait  (clafouti) à l'abricot
Fromage blanc bio Financier chocolat  Mousse passion
Yaourt aux fruits Ferme Mezerac Yaourt aux fruits Ferme Mezerac Yaourt aux fruits Ferme Mezerac
Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Potage Saint Germain Soupe au chou Soupe de salsifis
Semoule grenadine Riz aux fruits rouges Blanc manger coco

Salade la perouse dés de jambon, artichaut
Salade bergerette riz, œuf, tomate, 
ciboulette, crème fraiche, curry
Salade du chef Salade, œufs, dés de dinde, 
tomates, emmental
Salade crepuscule  haricots verts lardon 
poivron œuf bleu
Salade marcelle  concombre, surimi, cœur 
de palmier, échalottes, vinaigrette
Tomates fleuries Tomate, concombre et 
œufs
Salade escoffier  Ananas-tomates-salade-
orange-jus citron-sucre-crème fraîche
Salade parisienne P de terre, blanc poulet, 
céleri branche et poivrons
Poireaux Picard gratin de p de terre, 
poireaux jambon, crème fraîche, emmental 
rapé


